
Ma trËn ®Ò kiÓm tra m«n Khoa häc líp 4
	Mạch kiến thức, kĩ năng
	Số câu và số điểm
	Mức 1
	Mức 2
	Mức 3
	Mức 4
	Tổng

	
	
	TN

KQ
	TL
	HT khác
	TN


	TL
	HT khác
	TN

KQ
	     TL
	HT khác
	TN

KQ
	TL
	HT khác
	TN

KQ
	TL
	HT khác

	Con người cần gì để sống ?
	Số câu
	1
	
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	
	Số điểm
	0,5
	
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ăn phối họp nhiều loại thức ăn
	Số câu
	
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	1
	
	
	
	

	
	Số điểm
	
	
	
	0,5
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	

	Phßng bªnh liªn quan ®Õn chÊt dinh d­ìng
	Số câu
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Số điểm
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Phòng một số bÖnh l©y qua ®­êng tiªu hãa vµ tai n¹n ®uèi n­íc
	Số câu
	1
	
	
	
	1
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	

	
	Số điểm
	0,5
	
	
	
	2
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	

	Nước, không khí
	Số câu
	
	
	
	
	1
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Số điểm
	
	
	
	
	2
	
	0,5
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Số câu
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Số điểm
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	Hä vµ tªn: …………………

Líp : ………………………

Tr­​​êng TiÓu häc Quang kh¶i
	   kiÓm tra cuèi häc kú i M«n khoa häc- líp 4

N¨m häc :2019 -2020





      (Thêi gian lµm bµi:  40 phót)

	§iÓm
	NhËn xÐt




Khoanh trßn vµo ch÷ c¸i tr​­íc mçi c©u tr¶ lêi ®óng
C©u 1. §Ó duy tr× sù sèng, con lÊy vµo tõ m«i tr­​êng nh÷ng g×? ( 0,5®)
A. Thøc ¨n, n­​íc uèng, khÝ «- xi

B. Thøc ¨n, n­​íc uèng, khÝ c¸c-bo-nic

C. Thøc ¨n, n​­íc uèng, khÝ ni t¬

C©u 2. Trong c¸c nhãm thøc ¨n sau ®©y, nhãm thøc ¨n nµo cã chøa nhiÒu chÊt bét ®​­êng? ( 0,5®)
A. C¬m, b¸nh m×, rau c¶i, cam, khoai t©y, ng«

B. C¬m, b¸nh m× , thÞt lîn, trøng, khoai lang, khoai t©y.

C. C¬m, b¸nh m×,  khoai lang, khoai t©y,s¾n, chuèi. 

D. C¬m, b¸nh m×, s÷a , khoai lang, khoai t©y.

 C©u 3. N​­íc vµ kh«ng khÝ cã tÝnh chÊt nµo gièng nhau? ( 0,5®)
A. Ch¶y tõ chç cao xuèng thÊp.

B. Trong suèt, kh«ng mµu, kh«ng mïi, kh«ng vÞ.

C. Cã thÓ hßa tan mét sè chÊt.

D. Cã thÓ bÞ nÐn l¹i hoÆc gi·n ra.

C©u 4.Nh÷ng nguyªn nh©n g©y bÖnh l©y qua ®​­êng tiªu hãa lµ: ( 0,5®)
A. ¡n uèng kh«ng hîp vÖ sinh

B. ¡n thøc ¨n ch­a ®­îc nÊu chÝn.

C. ¡n uèng kh«ng hîp vÖ sinh.¡n uèng ë c¸c hµng qu¸n ven ®­​êng kh«ng ®¶m b¶o vÖ sinh.

C©u 5. H·y ®iÒn vµo « trèng sau ®Ó hoµn chØnh s¬ ®å trao ®æi chÊt ë ng​­êi ( 1®)
                      LÊy vµo tõ m«i tr­êng                                   Th¶i ra m«i tr­êng

C©u 6: ( 1®) Em h·y nªu 3 viÖc nªn lµm ®Ó phßng tr¸nh bªnh l©y qua ®​­êng tiªu hãa

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………C©u 7: ( 2®)Em h·y kÓ 3 viÖc nªn lµm ®Ó phßng tr¸nh tai n¹n ®uèi n­íc:

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

C©u 8: (2®)Kh«ng khÝ gåm nh÷ng thµnh phÇn chÝnh nµo? Kh«ng khÝ cã nh÷ng tÝnh chÊt g×?

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

C©u 9: (2®)Tại sao chúng ta cần ăn phối hợp đạm đông vật và đạm thực vât?
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
§¸p ¸n vµ biÓu ®iÓm khoa häc

 ( 3®) 
Tõ c©u 1 ®Õn c©u 4 mçi c©u tr¶ lêi ®óng : 0,5 ®

  1-A      2- C       3- B        4 –C

C©u 5: §iÒn ®óng s¬ ®å trao ®æi chÊt ë ng​­êi: 1®

LÊy vµo: thøc ¨n, n­íc uèng, khÝ «- xi.

Th¶i ra : ph©n, n­íc tiÓu, khÝ c¸c- bo- nÝc

C©u 6( 1®) Nh÷ng viÖc nªn lµm ®Ó phßng bÖnh l©y qua ®​­êng tiªu hãa lµ: 

· Gi÷ vÖ sinh ¨n uèng

· Gi÷ vÖ sinh m«i tr​­êng

· Gi÷ vÖ sinh c¸ nh©n

C©u 7( 2 ®) Mçi phÇn tr¶ lêi ®óng : 
     Tu©n thñ luËt giao th«ng ®​­êng thñy khi ®i trªn c¸c ph­¬ng tiÖn giao th«ng ®­êng thñy
Nªn tËp b¬i ë bÓ b¬i, cã ng­​êi lín ®i kÌm

Khi b¬i ph¶i cã ¸o phao hoÆc phao b¬i

C©u 8(2®)

· Kh«ng khÝ gåm nh÷ng thµnh phÇn chÝnh lµ : «- xi, ni t¬, c¸c-bo –nic: 1®

· Nªu ®­​îc tÝnh chÊt cña kh«ng khÝ :  Kh«ng khÝ trong suèt , kh«ng mµu , kh«ng mïi, kh«ng vÞ, kh«ng cã h×nh d¹ng nhÊt ®Þnh.

· Kh«ng khÝ cã thÓ bÞ nÐn l¹i hoÆc gi·n ra : 2®

C©u 9(2®) Tại sao chúng ta cần ăn phối hợp đạm đông vật và đạm thực vât? 

Trả lời: Đạm động vật có nhiều chất bổ dưỡng quý không thay thé được nhưng thường khó tiêu. Đạm thực vật dễ tiêu nhưng thiếu một số chất bổ dưỡng quý. Vì vậy cần ăn phối hợp đạm động vật và đạm thực vật.

	Hä vµ tªn: …………………

Líp : ………………………

Tr­​​êng TiÓu häc Quang kh¶i
	kiÓm tra cuèi häc kú i
M«n LÞch sö vµ ®Þa lý - líp 4
N¨m häc: 2019 - 2020



(Thêi gian lµm bµi 40 phót kh«ng kÓ thêi gian giao ®Ò)

	§iÓm
	NhËn xÐt




Khoanh trßn vµo ch÷ c¸i tr​­íc mçi c©u tr¶ lêi ®óng

C©u 1.Ng​­êi ®øng ®Çu nhµ n­​íc V¨n Lang ®​­îc gäi lµ g×? (0,5®)
A. Thôc Ph¸n- An D​­¬ng V­​¬ng.

B . Hïng V­​¬ng.

C. L¹c HÇu.

d. L¹c t­íng

C©u 2.V× sao Hai Bµ Tr­​ng phÊt cê khëi nghÜa ? (0,5®)
A.V× Hai bµ c¨m thï qu©n giÆc.
B. V× Hai Bµ muèn lµm vua.

C. V× Hai Bµ c¨m thï giÆc vµ ®Ó tr¶ thï cho chång bµ Tr­​ng Tr¾c ®· bÞ giÆc giÕt h¹i.
C©u 3. ChiÕn th¾ng B¹ch §»ng do ai l·nh ®¹o vµ diÔn ra vµo n¨m nµo? (0,5®)
A. Do Ng« QuyÒn l·nh ®¹o vµ diÔn ra vµo n¨m 938

B. Do Lª Hoµn l·nh ®¹o vµ diÔn ra vµo n¨m 40.

C. Do Ng« QuyÒn l·nh ®¹o diÔn ra vµo n¨m 1226. 

 C©u 4.  D·y Hoµng Liªn S¬n thuéc vïng nµo cña n­​íc ta ? (0,5®)
A. Vïng trung du B¾c Bé.

B.Vïng nói phÝa B¾c.

C.D·y Tr­​êng S¬n.

D. T©y Nguyªn.

C©u 5. Mét sè d©n téc sinh sèng l©u ®êi ë khu vùc T©y Nguyªn lµ: (0,5®)
A. Gia – rai, £- ®ª, Ba- na, X¬ - ®¨ng

B. Th¸i, Hm«ng, £- ®ª, Kinh.

C. Gia- rai, Kinh, Ba- na, £- ®ª, Th¸i.

C©u 6. Thµnh phè §µ L¹t n»m trªn cao nguyªn nµo? (0,5®)
A. Cao nguyªn Di Linh

B. Cao nguyªn Kon Tum

C. Cao nguyªn L©m Viªn

II. PhÇn tù luËn

C©u7: (1®) Nªu nh÷ng lÝ do khiÕn Lý Th¸i Tæ quyÕt ®Þnh dêi ®« tõ Hoa L­​ vÒ Th¨ng Long?

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

C©u 8: (2®)Em h·y nªu nh÷ng sù kiÖn chøng tá tinh thÇn quyÕt t©m kh¸ng chiÕn chèng qu©n M«ng- Nguyªn cña qu©n vµ d©n nhµ TrÇn.
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
C©u 9: (2®)Nªu nh÷ng ®Æc ®iÓm ®Þa h×nh vïng trung du B¾c Bé. ë ®©y ng​­êi d©n ®· lµm g× ®Ó phñ xanh ®Êt trèng , ®åi träc?

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
C©u 10: (2®)
a) Nh÷ng ®iÒu kiÖn nµo gióp ®ång b»ng b¾c Bé trë thµnh vùa lóa lín thø hai cña c¶ 
n​­íc? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
b) Em h·y nªu nh÷ng ®iÒu kiÖn ®Ó ®ång b»ng B¾c Bé cã thÓ trång rau xø l¹nh. KÓ tªn mét sè c©y rau xø l¹nh ®­îc trång ë ®ång b»ng B¾c Bé mµ em biÕt.

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
®¸p ¸n vµ biÓu ®iÓm m«n lÞch sö vµ ®Þa lÝ

I. PhÇn tr¾c nghiÖm: 3®

Mçi c©u tr¶ lêi ®óng ®​­îc 0,5 ®

               1- B    2-C       3- A        4-B          5 – A       6  - C

II.Tù luËn

C©u 7(1® ): V× vua thÊy Th¨ng Long lµ vïng ®Êt ë trung t©m ®Êt n­​íc, ®Êt réng l¹i b»ng ph¼ng, d©n c​­ kh«ng khæ v× ngËp lôt, mu«n vËt phong phó tèt t​­¬i

C©u 8(2®) Mçi phÇn ®óng ®­îc 0,5 ®
 Tinh thÇn quyÕt t©m chèng giÆc cña qu©n vµ d©n nhµ TrÇn thÓ hiÖn ë :

- TrÇn Thñ §é ®· kh¶ng kh¸i tr¶ lêi nhµ vua khi ®­​îc nhµ vua hái nªn ®¸nh hay nªn hßa “§Çu thÇn ch​­a r¬i xuèng ®Êt xin bÖ h¹ ®õng lo”

· C¸c b« l·o trong héi nghÞ Diªn Hång ®· ®ång thanh H« “§¸nh”

· TrÇn H­​ng §¹o viÕt HÞch t­​íng sÜ ®Ó khÝch lÖ mäi ng​­êi.

· C¸c chiÕn sÜ tù thÝch vµo c¸nh tay hai ch÷ “S¸t th¸t” .

C©u 9 (2 ®)

· §Æc ®iÓm ®Þa h×nh cña vïng Trung du B¾c Bé: N»m gi÷a miÒn nói vµ ®ång b»ng, lµ mét vïng ®åi víi c¸c ®Ønh trßn, s­​ên tho¶i, xÕp c¹nh nhau nh​­ h×nh b¸t óp.(1®)

· Ng­​êi d©n ë ®©y ®ang tÝch cùc trång rõng, c©y c«ng nghiÖp l©u n¨m vµ c©y ¨n qu¶ ®Ó phñ xanh ®Êt trèng ®åi nói träc (1®)

C©u 10 (2®) mçi phÇn 1 ®
 a) - Nh÷ng ®iÒu kiÖn gióp ®ång b»ng B¾c Bé lµ vùa lóa lín thø hai cña c¶ n­​íc: Nhê cã ®Êt phï sa mµu mì, nguån n​­íc dåi dµo, ng​­êi d©n cã nhiÒu kinh nghiÖm trång lóa nªn ®ång b»ng B¾c Bé trë thµnh vùa lóa lín thø hai cña c¶ n​­íc.(1®)

b) Nhê cã mïa ®«ng l¹nh kÐo dµi kho¶ng 3 – 4 th¸ng nªn ®ång b»ng B¾c Bé ®· ph¸t triÓn trång rau xø l¹nh.
       Cµ chua, khoai t©y, bÝ xanh, b¾p c¶i, xu hµo, xµ l¸ch, d­a chuét….




Con ng­�êi








